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Leben 
Pflegen 
Betreuen

Gesundheit und Wohlbefinden
Aromapflege ist die sanfte Anwendung 
ätherischer Öle zur Unterstützung von 
Gesundheit und Wohlbefinden. Die natürli-
chen Essenzen wirken harmonisierend auf 
Körper, Geist und Seele – ganz individuell 
auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt.

Für wen ist die Aromapflege?
•	 Menschen, die Entspannung und 

Ausgleich suchen
•	 Personen mit Schlafstörungen oder 

innerer Unruhe
•	 Menschen, die Stress oder Anspannung 

abbauen möchten
•	 Pflegebedürftige, die sanfte Unter- 

stützung im Alltag wünschen
•	 Kinder und Erwachsene, die natürliche 

Unterstützung bei kleinen Alltags- 
beschwerden schätzen

Anwendung der Öle
Ätherische Öle sind zuneh-
mend im Pflegebereich im 
Gebrauch und werden bei-
spielsweise in Form von Riech-
stiften, Ölen, in Duftlampen oder 
auch als Einreibungen verwendet. 
Die Anwendung erfolgt achtsam und 
professionell.

Auf einen Blick
•	 Für Erwachsene und Kinder
•	 Mischung nach Ihren Vorlieben
•	 Jederzeit nachbestellbar
•	 Fachliche Begleitung durch 

Aromapflegeexpertin

Wohlbefinden durch die Kraft der Düfte

Für Beratung oder Bestellung sind wir gerne für Sie da. 
Frau Tanja Oehri, Aromapflegeexpertin,  
Telefon 081 750 11 00, info@vitabuchs.ch

Lernen Sie unseren Betrieb kennen 
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage

Aromapflege 
Gesundheit auf natürliche Weise


