Freiwilligenarbeit ist nachhaltig

Die «VitaBuchs» bedankt sich mit einem festlichen
Tavolata-Abend bei ihren freiwilligen Helferinnen und Helfern.

Buchs Unter dem Motto «Frei-
willigenarbeit ist nachhaltig»
lud die «VitaBuchs» ihre rund 50
freiwilligen Helferinnen und
Helfer zu einem Dankesessen
ein. Die Gaste genossen lebhafte
Gespriche und ein liebevoll zu-
bereitetes Menii aus der eigenen
Kiiche. «Freiwillige leisten einen
wichtigen und wertvollen Bei-
trag im Alltag der Bewohnerin-
nen und Bewohner», schreibt
die «VitaBuchs» in einer Mittei-
lung, «ob Spazierginge, Beglei-
tungen zu Arztterminen oder ge-
meinsames Jassen - die vielfalti-
gen Einsatzformen bereichern
das Leben im Haus und werden
von allen sehr geschatzt.»

In ihrer Begriissungsanspra-
che beschrieb Domenika Schni-
der, Co-Geschiftsfithrerin der
«VitaBuchs», die Strahlkraft der
Freiwilligen: «Freiwillige sind
wie Sonnenblumen - sie tragen
ihr Licht weiter zu den Bewoh-
nerinnen und Bewohnern und
leisten damit einen unverzicht-
baren Beitrag zu Lebensfreude
und Zufriedenheit. Sie sind ein
zentraler Bestandteil unseres
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gesellschaftlichen Zusammen-
halts.»

Ein kleines Prasent
als Dankeschon

Das Dankesessen begann mit
einem Apéro und ging in eine ge-
miitliche Tavolata tiber, bei der
die Freiwilligen fiir ihren Einsatz
gewlirdigt wurden. Als Zeichen

der Wertschitzung hitten Do-
menika Schnider, Yvonne Dosch
(Leitung Alltagsgestaltung und
Aktivierung) sowie Doris Riesch
(Koordination freiwillige Mit-
arbeit) jedem Helfer und jeder
Helferin ein personliches Danke-
schon tibergeben, nimlich eine
nachhaltig hergestellte Tasche
aus recycelten Materialien. (pd)





