Menuplan 12.10. - 18.10.2026

Buchs

KW 42 Tagesmeni Vital Menui Nachtessen
Montag Kohlrabicrémesuppe / Salat Kohlrabicrémesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Rindfleischlasagne Sojalasagne Russischer Salat
Tomatensauce Tomatensauce Salami (Schwein)
12.10.2026 Kése Kése gekochtes Ei
Mischgemdise Mischgemise
Tobleronemousse Tobleronemousse
Dienstag Gemiisecremesuppe / Salat Gemiuisecremesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Cordon Bleu (Schwein) Zucchetti Cordon Bleu Toast Williams
Cocktailsauce Cocktailsauce Speck (Schwein)
13.10.2026 Pommes Risolées Pommes Risolées Birne
Broccoli Brocecoli Raclettekase
Pistazienglace Pistazienglace
Mittwoch Maronicrémesuppe / Salat Maronicrémesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Pouletvoressen Tofuvoressen . .
Griesschnitte
Rahmsauce Rahmsauce Zimtzucker
14.10.2026 Spinatspéatzli Spinatspatzli Pflaumenkompott
Gelbe Rében Gelbe Raben P
Fruchtsalat, Schlagrahm Fruchtsalat, Schlagrahm
Donnerstag [Safrancremesuppe / Salat Safrancremesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Alplermagronen Alplermagronen Schinkengipfeli ( Schwein)
Kase, Kartoffeln Kase, Kartoffeln BIattsaIatg P
15.10.2026 Roéstzwiebeln Rdstzwiebeln .
Hausdressing
Apfelmus Apfelmus
Pannacotta, Himbeersauce Pannacotta, Himbeersauce
Freitag Ruebli-Quittencrémesuppe / Salat Ruebli-Quittencrémesuppe / Salat Feine Crémesuppe
ﬁg:{astzziz Lachsfilet Gebackene Susskartoffel mit Gschwellti
Onigs: Champignon-Spinat-Feta-Fullung Brie, Hartkase
16.10.2026 Pilavreis )
.. Sauerrahmdip Butter, Trauben
Lauchgemise
Nuss-Baileyskuchen Nuss-Baileyskuchen
Samstag Kartoffelcremesuppe / Salat Kartoffelcremesuppe / Salat Feine Créemesuppe
Schwelnsschpltzel Gemuseschnlltzel Roastbeef (Rind)
Sauce Bernaise Sauce Bernaise Senf-Dillsauce
17.10.2026 Bratkartoffeln Bratkartoffeln . e
. . . .. Tischbrotli, Butter
Tomate mit Brosel Tomate mit Brosel
Vogelnestli Vogelnestli
Sonntag Rote Currycrémesuppe / Salat Rote Currycrémesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Kalbsgeschnetzeltes Soyageschnetzeltes . .
Pilzravioli
Cognacrahmsauce Cognacrahmsauce Kriutersauce
18.10.2026 Blatterteigpastetli Blatterteigpastetli Parmesan
Babykarotten-Erbsengemise Babykarotten-Erbsengemuse
Crémeschnitte Crémeschnitte
Wochenhit Bratwurst (Kalb/Schwein) Zwiebelsauce, Réstitaler und Tagesgemuse
(MO-SA)
Wiedenhit Rosa gebratene Entenbrust, Orangenbutter, Kartoffelstock und Tagesgemuse
(Sonntag)

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen iber Allergene sowie Auskunft Gber Fisch und Fleisch, Brot und Feinbackwaren in den einzelnen Gerichten.



