Menuplan 19.10. - 25.10.2026

Buchs

KW 43 Tagesmenii Vital Menii Nachtessen
Montag Knoblauchcrémesuppe / Salat Knoblauchcrémesuppe / Salat Feine Cremesuppe
Gebratenes Pouletbrustschnitzel Gebratenes Tofuschnitzel Belegte Brotli
Jus Jus Thonmousse
19.10.2026 Polenta Polenta Salami (Schwein)
Grune Bohnen Griine Bohnen Ei
Orangensalat, Schlagrahm, Hiippe Orangensalat, Schlagrahm, Hippe
Dienstag Brotcrémesuppe / Salat Brotcrémesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Speck, Rippli (Schwein) Eieromlette
Senf Cambozola Apfel im Schlafrock
20.10.2026 Salzkartoffeln Zwiebeln Vanillesauce
Sauerkraut Sauerkraut
Rueblikuchen Rueblikuchen
Mittwoch Blumenkohlcremesuppe / Salat Blumenkohlcremesuppe / Salat Feine Cremesuppe
Penne aII"a cinque pi Penne aII"a cinque pi Biindner Gerstensuppe
Rahm, Kase Rahm, Kase Biindnerfleisch (Rind)
21.10.2026 Peterli, Tomaten Peterli, Tomaten
: . . . Hausbrot
Mischgemuse Mischgemiuse
Eierlikbrmousse Eierlikbrmousse
Donnerstag |Gebundene Minestrone / Salat Gebundene Minestrone / Salat Feine Crémesuppe
Rindshackfleischballchen Falafel
Krautersauce Krautersauce . .
2210.2026  |Nudeln Nudeln Lauch-Speck (Schwein) Wahe
Glasierte Ruebli Glasierte Riebli
Blatterteigcornet, Zitronencréeme Blatterteigcornet, Zitronencréme
Freitag Rote Linsen-Ingwercremesuppe / Salat  |Rote Linsen-Ingwercrémesuppe / Salat  |Feine Crémesuppe
Gedlnstetes Forellenfilet Linsenknddel
Balsamico Rahmsauce Rote Currysauce Rdostipastetli
23.10.2026 Tomatenrisotto Basmatireis Pilzragout
Broccoli Frischer Blattspinat
Quarkballchen Quarkballchen
Samstag Gemusecrémesuppe / Salat Gemusecrémesuppe / Salat Feine Crémesuppe
Rindsgeschnetzeltes Sojageschnetzeltes
Rotweinsauce Rotweinsauce . . .
24.10.2026  |Spatzl Spatzli Café Complet (Schwein, Rind)
Rosenkonhl Rosenkohl
Schokoladenglace, Birnenkompott Schokoladenglace, Birnenkompott
Sonntag Steinpilzcremesuppe / Salat Steinpilzcrémesuppe / Salat Feine Cremesuppe
Kalbsvoressen Quornvoressen Geflillte, gerollte Omellett
Whiskeyrahmsauce Whiskeyrahmsauce Schinken (Schwein)
25.10.2026 Kroketten Kroketten Kase
Lauchgemuse Lauchgemise Kleiner Blattsalat
Butterkeks-Himbeerschnitte Butterkeks-Himbeerschnitte
Wochenhit Spaghetti, Speckrahmsauce (Schwein), Parmesan und Tagesgemise
(MO-SA)
Wiedenhit Rosa gebratenes Entrecote, dazu Tagesbeilagen
(Sonntag)

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen UGber Allergene sowie Auskunft Uber Fisch und Fleisch, Brot und Feinbackwaren in den einzelnen Gerichten.



